LOGISTICA DEI TRAPIANTI
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| primi 25 anni del NOPC

La divisione logistica dei trapianti del Nucleo Operativo di Protezione
civile di Firenze festeggia il compleanno tagliando il traguardo delle
T0mila vite salvate in tutto il mondo

B di Daniele Rigo

anti sono i trasporti di organi

e cellule, donati da persone

anonime e generose che han-
no deciso di mettere a disposizio-
ne una parte disé perla rinascita di
qualcuno che non conosceranno
mai, e cheivolontaridell'associazio-
nefiorentina hanno sapientemente
portatoadestinazione, senza intop-
pie senza ritardi.
«Mipiace pensare a questo risultato
comead un piccolo paese nel mon-
do,composto dasole persone che
hanno ricevuto in dono una nuova
vitan, ci dice Massimo Pieraccini
fondatore ed attuale direttore del-
lo speciale Nucleo di Protezione
civile. Sono diecimila ex ammalati
che sono stati sottoposti atrapian-
to. E quel dono, quella sacca pie-
na di preziose cellule che hanno
permesso loro di ricominciare, di
riprendereinmano le proprie pas-
sioni o le semplici abitudini quo-
tidiane, & passato dalle mani dei
volontari del Nucleo, Venticinque
anni di viaggi, sacrifici, resisten-
za, che hanno aiutato i medici a
salvare la vita a diecimila perso-
ne, dall’Australia alla Germania,
dall'ltalia all’America, dalla Cina
allArgentina. Un paese COSMOpPOo-
lita, composto da giovani, ragazzi,
madri, padri, nonnie bambini, che
devono la propria vita a chi ha de-
ciso di essere donatore.

B Volontari di ritorno da missioni
internazionali si incontrano felici
in aeroporto
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| Lastoriadegli“angeli senza ali”

| volontari del NOPC di Firenze
in questo grande gesto di solida-
rieta, sono i fattorini, i corrieri, g

‘angeli senza ali"- come furone
definitidaun medico annifa-sono
coloro che portanofisicamente le
sacche dimidollo osseo dal dona-
tore all'ammalato.

Tutta questa storia inizia con Mas-




simo Pieraccini, che nel 1993 fonda
insieme alla sorella Patrizia, il Nu-
cleo Operativo. Oggi Massimo & il
direttore del Nucleo, ma lz carica
non lo ha mai fermato dall'essere
in prima fila neitrasporti. Fu mentre
trasportava organisolidiin Toscana,
dove il Nucleo tenne a battesimo
quelli che oggi sono considerati i
pilimportanti centritrapianto della
Regione, e per qualche specialita
anche d'ltalia, che intui la necessi-
ta di un‘organizzazione di persone
capacidi affrontare anche trasporti
internazionali.Senzarendersiconto
che questo lo avrebbe portato fino
ai confini del mondo.

Cinquecento viaggi l'anno

Solo nel corso del mese di maggio
2018 i volentari del Nucleo sono
stati impegnati in ben 50 missioni,
2 in una settimana sono state toc-
cate Melbourne e Taiwan, Londra e
Buenos Aires, USA e Madrid, anche
Tel Aviv: praticamente il giro del
mondo. Perché i ‘fratelli genetici’
sono ovunque: considerata 'alta
compatibilita che deve esserci tra
donatore e ricevente, il donatore
DuoG esseretrovato in ogni parte del
mondo, ed & per questa straordina-
ria missione che il NOPC effettua
circa cinquecento viaggilanno.Ma
iltraguardo delle diecimila vite sal-
vate € arrivato da poco, intorno alla
meta di ottobre.

#JOweclavitesalvareNOPC

La missione numero 10mila

La missione numero 10mila & stata
eseguita da Salvatore Pali, volonta-
riodiBolzano, che hatrasportatoun
midollo osseo dal Brasile a Firenze.
Untraguardo raggiunto da unaper-

B Massimo Pieraccini, fondatore

e presidente del NOPC, accanto a
Reginald Green, padre di Nicholas che
23 annifa perse la vita in sequito a
una sparatoria sull'autostrada Salerno-
Reggio Calabria. Il padre Reginald
dond tutti i suci organi "ridando" la
vita e la speranza a sette persone

sona che anni fa & stata toccata di-
rettamente dalla malattia, dato che
il suo secondogenito & guarito da
una leucemia grazie a un trapianto
di cellule staminali, e proprio nella
settimana in cui il padre eseguiva
questo trasporto il figlio trapian-
tato ha festeggiato i suoi 18 anni.
Salvatore ha prelevato il midollo in
Brasile pertrasportarlofinoin ltalia,
a Firenze, dove ¢’ anche la sede
dell'organizzazione. Un viaggio di
circa 25 ore, compiuto sempre vi-
gile, per controllare le temperature
del contenitore frigo contenente il
prezioso carico, che per la miglior
riuscita del trapianto devono stare
entro un determinato range.

Il volontario non sapeva che pro-
priolasuafossela missione numero
10mila, il magico numerosiésvelato
alritorno, quando nella sala operati-
va di Firenze, diretta da Patrizia Pie-

B /I volontario Salvatore Poli, protagonista della missione numero 10mila
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raccini, @ stataarchiviatala cartella di
missione, a cui come consuetudine
viene attribuito un numero progres-
sivo.Nonostantefosse untraguardo
atteso, lo stupore el'emozione sono
stati palpabili.

«E’ una bella casualitd che questo
numero tondo ritorni proprio nella
nostra cittd, dove 25 anni fa tutto &
cominciaton, afferma Pieraccini.«So-
nomolto emozionato ed orgoglioso
di aver dato vita a questo popolato
‘paese’ didiecimilaabitantisempre
in crescita, dove la vita germoglia
grazie alla generosita dianonimido-
natori e alla disponibilita ditanti vo-
lontari, sempre pronti a rispondere

La missione numero
10mila e stata eseguita
da Salvatore Polj,
volontario di Bolzano, che

ha trasportato un midollo
osseo dal Brasile a Firenze.
Un viaggio di circa 25 ore,
compiuto sempre vigile, per
controllare le temperature
del contenitore frigo
contenente il prezioso carico,
che per la miglior riuscita del
trapianto devono stare entro
un determinato range

ad ognirichiesta e a partire perogni
parte delmondo. Un viaggio lungo
25 anni, partito da Firenze e che a Fi-
renze hafatto unatappaimportante,
per ripartire di nuovon.

Una vocazione internazionale

Nella grande famiglia dei circa set-
tantavolontari,unabuona parte dei
toscani sono fiorentini mentre un
nutrito gruppoviene dalla provincia
di Pisa, ma ci sono anche volontari
a Novara, Bologna, Genova, Vero-
na, Udine, Bolzano e, ultimamente,

anchein Argentina e Francia, nazio-
ni da cui provengono due nuove
volontarie. Tra i volontari ci sono
giovani studenti (la pil piccola ha
23 anni)o pensionati, ¢'¢ l'eximpie-
gato di banca abituato a una vita
sedentaria e ora invece sempre in
viaggio, alcunimilitariin congedo e
anche qualcuno ancora in servizio.
Chiancoralavora, investe una parte
deigiornidiferie perandarein mis-
sione, grazie ancheallefamiglie che
condividono'ideale elisostengono
in caso di partenza.

Mai una missione rifiutata

Ci sono alcuni volontari sempre
con la valigia pronta, perché puo
capitare che arrivino
richieste anche da
un giorno all'altro,
all’ultimo minuto,
ma come dice con
orgoglio Massimo
Pieraccini: «<AINOPC
mai una missione ri-
fiutata, mai una mis-
sione fallita». «E' cid
che di pit dinamico,
coinvolgente, appa-
gante possa esistere
nel mondon, spiega
Massimo, «perché al-
lafine della missione,
con le energie che ti
restano, le ultime, ti
senti vivo davvero e
utile: hai appena sal-
vato una vita».

Ognuno di quei die-
cimila viaggi & una
storia a sé, @ un'av-
ventura personale
e una vera corsa
contro il tempo. Tra
aerei, treni, autobus,
taxi e metropolitane.
Da quando la sacca
con il prezioso dono
& nelle mani del vo-
lontario, diventa cio
che di pili caro e im-

portante ha al mondo, cio che deve
proteggere e salvare daqualungus
cosa, soprattutto dagli imprevist =
dai ritardi, conservare con curza. =
temperatura ideale e senza sepz-
rarsene mai. Per questo, i voloniar
delNOPCsono persone che hanno
siungrandesensodiresponsabilizz
ma sono anche dotati diuna grance
capacita di adattamento, pazienzs
e meticolosita.

La sala operativa

Tutto viene organizzato dalla secs
centrale di Firenze, dove Patriziz
e Sabrina gestiscono tutta la par-
te organizzativa e di monitorac-
gio delle missioni in corso, aiutats




B /n occasione del venticinquennale, si & svolta una festa al Golf Club le
Favoniere di Prato che ha riunito i volontari insieme alle autorita cittadine.

Nellimmagine, la direttrice della Sala O

perativa Patrizia Pieraccini (a sinistra)

con le volontarie Paola Colosimo e Nadia Fondeli

occasionalmente anche da Marta,
Viala, Chiara, Beatrice e Barbara,
volontarie che oltre a viaggiare de-
dicano anche una parte ditempo a
preparareiviaggi,le prenotazionie
tutto quel che serve peril trasporto.
Cisono due viaggi di cui Massimo
ricorda la particolare apprensione:
«Da Richmond, in Virginia, quando
dovemmo anticipare diun giorno e
riorganizzare tutto per l'arrivo di un
uragano. Sono passati anni, ma fu
davveroun‘impresax, ricorda Massi-
mo.«E un altro, in cui mi sentii vera-
mentegliocchidelmondoaddosso,
nonostante il tragitto non fosse dei
pit impegnativi. Dovevo portare il
midollo a Madrid perun bimbo pic-
colo,eilpadre, cheeraun giornalista
piuttosto conosciuto in Spagna, ave-
va creato una pagina Facebook che
contava cinquantamila contatti per
trovare una compatibilita peril figlio
ammalato tutti sapevano che il mi-
dollo stava arrivando, misentii sotto
pressione». In questi venticinque
anni,iINOPCha costruitoimportanti
collaborazionicon ospedalie centri
trapianti dituttoilmondo, e da djeci
anni lavora a strettissimo contatto
con la fondazione Carreras che ha
sceltoilNucleo pereffettuare quasi
tutti i trasporti del prezioso “dono”

destinato ad ammalati spagnoli. E 1

nel 2017 ha scelto Massimo Pierac-

cini come testimonial straniero per
una campagna di sensibilizzazione
per la donazione, realizzando con
lui un video in cui racconta la sua
mission.Perché proprioiracconti, le
avventure dei volontari e le ragioni
perlequalihannointrapresc questo
lungo viaggio di solidarieta, sono
un belloslogan perla donazione di
midollo osseo.

Le testimonianze dei volontari
veterani e delle nuove reclute
Come Georges Jean Marianell;,
residente in provincia di Pisa, ma
nato in Francia. Un alto signore di-
stinto di 69 anni, oggi in pensione,

exmanager della Piaggio, che peril |

Il NOPC in cifre

Nucleo & arrivato fino in Cina, dove
era stato trovato I'unico donatore al
mondo perunragazzo ammalato di
leucemia ricoverato in Argentina, e
perildelicatotrasporto & stato chie-
sto aiuto a questa realta italiana. La
missionesié conclusacen successo,
dopo un viaggio di circa trentasei
ore,eilNucleosié confermato anco-
ra una volta eccellenza nell'impor-
tante e delicata attivita di logistica
dei trapianti. <Fu un mio collega a
coinvolgermiin questa avventuray,
spiega Georges, «perché sapeva
chenonavevo problemia viaggiare.
Ho messo la mia esperienza lavora-
tiva al servizio dell'associazione e
della vita».

Ma oltre ai veterani, cisono anche le
nuove leve, come Adriana Lotcu, 40
anni, nata in Romania e residente a
Milano, che nellavita & una store ma-
nager nel settore del lusso. Viaggia
peril NOPC da poco, e lo fa perché
aveva bisogno di qualcosa di buo-
no. «Ogni giorno», spiega, «vedo
situazioniche non sono “vita reale”:
questo impegno miriporta alla vita
vera.llgiorno precedentealla prima
missione, con destinazione Barcel-
lona, mori mia zia, a cui ero molto
legata, ma partiilo stesso. Era come
se la vita di un perfetto sconosciu-
to potesse alleviare il dolore della
morte peruna persona che amavo,

l INucleo Operativo di Protezione civile Logistica dei Trapianti di
Firenze & un'organizzazione di volontariato di Protezione civile
nato da un’idea di Massimo Pieraccini, attuale presidente. Unica
nel genere & un‘eccellenza italiana che ha permesso atantissime
persone diriacquistare lavita. Il Nucleo & iscritto nell’elenco delle
organizzazioni censite dal Dipartimento di Protezione civile presso
la Presidenza del Consiglio dei Ministri e in pochiannié diventato

un punto diriferimento mondiale per il trasporto di organi solidi,
midollo osseo e cellule staminali. Oltre 3 milioni di chilometri
percorsi su strada, 1500 tratte aeree volate all’anno, 10mila vite
salvate, 70 volontari, 5 continenti toccati, 48 nazioni e 175 citta.
Questi sono i numeri che sintetizzano il lavoro svolto in questi 25
anni di attivita grazie alla professionalita, affidabilita e alta spe-
cializzazione raggiunta dai volontari del Nucleo.
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Consegnare una vita, aiutare qual-
cuno, fu I'emozione pit bella. E la
sera in hotel, piansi un‘oran.

Nel 2018 & arrivata anche Julieta
Cecilia Ricchezza, 45 anni, argen-
tina, giornalista. «Avevo bisogno di
dare qualcosa di me nella vita. Non
era sufficiente aspettare di morire
e donare gli organi o aspettare di
essere compatibile con il midollo»,
racconta Julieta. «Oltre ad essere
iscritta al registro argentino dei
donatori da anni e promuovere la
donazione, adesso posso sentirmi
davvero utile. Al NOPC ho trovato
quello che mi mancava. Sento che
ho cositanto amore da dare che su-
pera la sfera familiare e poter dare
agli altri & formidabile».

Ambasciatori di solidarieta

Le storie deivolontarisono davvero
tante, e scavandonel passato, i “pio-
nieri”ricordano missioniche hanno
lasciato un bel ricordo. Come guella
di Gabor Desideri (47 anni, buyer
per una catena di grande distribu-
zione) in Canada. «ll viaggio che
ricordo con pil emozione & stato
senz'altroil primotransoceanico con
ritiro a Vancouvers, racconta, «l'in-
glese era di livello scolastico e mi
sentivounpo’insicuro einansia.Per
mia fortuna i canadesi furono mol-
to bravi a farmi sentire a mio agio.
Ricordo benissimo una delle prime
persone con cui parlai e alla quale
dissi di parlare lentamente perché
non parlavo benissimoinglese, che
mirispose sorridendo“nontipreoc-
cupare, siamo in Canada, nessuno
parla beneinglese”. Fu unarisposta
semplice e disarmante e affrontai il
resto del viaggio con mclta piti leg-
gerezza, pur sentendo addosso un

grandesensodiresponsabilitasulle |

mie spalle. Fare il volontario per il
Nopc mi provoca tante bellissime
emozioni, mifa conoscere persone,
dicuitante belle nell’animo, luoghi,
situazioni, storie, vicende personali.
E mi fa crescere interiormente, mi

sento realizzato perché ho trovato |

uno scopo nella vita: essere di aiu-
to ogni volta a qualcuno». Gabor &
volontario dacircavent'annie quan-
do viaggia porta sempre con sé un
piccolo gadgetdellacitta diFirenze,
un portachiavi o una calamita, che
regala al centro prelievi e al centro
trapianti, testimonianza dell’attac-
camento alla propria terra e della
volonta diessere ambasciatore del-
le sue belle qualita. “Ambasciatore
dellasolidarieta della Provincia di Fi-
renze nel mondo” &iltitolo cnorifico
cheivolontaridelNucleohannc an-
cheformalmente ricevutonel 2015.

Divulgare la cultura della
donazione di midollo

Le storie dei volontari sono state
raccolte anche in un libro, intitolato
“vite perla Vita", scritto da Massimo
Pieraccini insieme alla giornalista
Nadia Fondelli, edito da Tassinarinel
2016, tradotto anche in spagnolo.
Nellibro siraccontanc le avventure
elefortiemozionidelle missionidel
NOPC, consemplicitaeconl'intento
di contribuire anche a divulgare la
cultura della donazione di midollo.
«Nonostante tante associazioni si
dedichino a questa attivita, come
Admo e Avis», spiega Massimo «an-

| corancnsisa, peresempio, che da

qualche anno ¢’@ anche una proce-
duramolto menoinvasivarispettoal
passato, o che non si pud pill iscri-
versi al registro dei donatori dopoi
35anni"Ungrande passoavantinel-
la divulgazione della cultura della
donazione di midollo osseo fu fatto
grazie a Fabrizio Frizzi, che divenne

testimonial diAdmo dopoaveregli |

stesso donato il proprio midollo a
una bambina, Valeria. Oggi, quella
bambina, dopo annida quella ope-
razione che le ha ridato la vita, si &
anche sposata.

Tutto grazie a un semplice gesto di
solidarietd, perché, come ama dire
Massimo Pieraccini: «Si diventa so-
lidi solo se si & solidali».

The first 25 years
of the NOPC

The Logistic Transplants
Division of the Civil Protection’s
Operational Unit celebrated

its birthday with an incredible
milestone: 10.000 lives saved
worldwide. Many were the
transportations of organs and
cells, donated by anonymous
and generous people that the
volunteers of the Florentine
association have brought to
their destination, without any
hitches or delays. Twenty-

five years of travel, sacrifice,
resistance, which helped
doctors save ten thousand
people, from Australia to
Germany, from ltaly to America,
from China to Argentina. This
whole story begins when
Massimo Pieracciniin 1993,
together with his sister Patrizia,
founded the Transplant
Logistic Operating Unit. This
association, registered in the
list of organizations by the
Department of Civil Protection
at the Presidency of the Council
of Ministers, in only a few years
has become a worldwide
point of reference for the
transportation of organs, bone
marrow and stem cells. Over 3
million the kilometers traveled
by road, 1500 the flights per
year, 70 the volunteers, 5 the
continents, 48 the nations and
175 the cities touched. These
are the numbers that sum up
the work done in these 25
years of activity thanks to the
professionalism, reliability and
high specialization achieved
by the volunteers of the Unit.
The goal of the ten-thousandth
life saved has been recently
achieved, it was this past mid-
October. The 10,000th mission
was performed by Salvatore
Poli, a volunteer from Bolzano,
who transported bone marrow
from Brazil to Florence.




